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Améliorer les analyses de qualité réalisées sur les
cellules souches destinées a la greffe

La greffe de cellules souches permet de traiter plus de 80 maladies, dont les cancers touchant les
cellules sanguines, comme la leucémie. Riche en cellules souches, le sang de cordon — le sang
contenu dans le cordon ombilical des bébés aprés leur naissance — est une ressource importante pour
les personnes ayant besoin d’'une greffe de cellules souches. La Banque de sang de cordon de la
Société canadienne du sang est une banque nationale qui recueille, traite et congéle des unités de
sang de cordon, et les met a la disposition des patients canadiens et étrangers qui ont besoin d’'une
greffe de cellules souches et recherchent un donneur compatible.

La qualité des cellules souches contenues dans les unités de sang de cordon doit étre testée avant que
celles-ci puissent étre greffées. Pour ce faire, la Banque de sang de cordon utilise des échantillons —
ou segments — de ces unités. Il s’agit de petites portions des unités qui peuvent étre décongelées
séparément. Les résultats des analyses permettent de décider si les cellules souches contenues dans
les unités peuvent étre greffées. Ces analyses comprennent la numération d’un certain type de
cellules, ainsi que la viabilité de ces cellules, c’est-a-dire le pourcentage de cellules capables de se
développer et de donner des cellules saines qui remplaceront les cellules endommagées du patient.
Ces facteurs sont déterminés par un certain nombre de normes et de réglements.

L’étude dont il est question ici consistait a améliorer les analyses effectuées sur les échantillons
d’'unités de sang de cordon avant la greffe, c’est-a-dire de mettre au point une approche standardisée
qui permette de réduire la perte de cellules tout en maintenant leur viabilité, afin que les unités de sang
de cordon répondent au mieux aux critéres de qualité et qu’elles puissent étre utilisées pour des
greffes.

EN BREF : Grace a I’'amélioration des analyses des échantillons de sang
de cordon décongelés, les chercheurs ont pu obtenir des résultats qui
refletent mieux la qualité des unités de sang de cordon. Cela pourrait donc
augmenter le nombre d’unités disponibles pour la greffe.



Comment les chercheurs ont-ils procédé?

Pour mesurer la viabilité des cellules, les chercheurs ont utilisé la technique de cytométrie en flux, qui
permet de détecter et de comptabiliser les cellules. On utilise pour cela 'immunomarquage pour
identifier, a 'aide d’anticorps, les marqueurs exprimés a la surface des cellules ou au niveau des
propriétés physiques des cellules, comme la taille ou l'intégralité de la membrane cellulaire. Pour étre
considérées comme viables, les cellules CD34+ et CD45+ de I'échantillon congelé doivent avoir un
taux de viabilité supérieur ou égal a 70 % et a 40 %, respectivement. Le but de I'étude était donc de
trouver un mode de préparation des cellules et des conditions de réalisation de la cytométrie en flux qui
optimiseraient le taux de viabilité des cellules CD34+ et CD45+ — et plus particulierement, celui des
cellules CD45+, puisque celui des cellules CD34+ est généralement élevé et répond la plupart du
temps aux critéres de viabilité.

Quelles sont les conclusions?

- Laviabilité des cellules CD45+ a pu étre améliorée lorsque 'immunomarquage a été réalisé 20 minutes
aprés la décongélation des segments (comparé a 30 minutes).

- La préparation des échantillons comprend une étape de destruction (ou lyse) des globules rouges, au
cours de laquelle on fait éclater la membrane des globules rouges contenus dans I’échantillon. Le
raccourcissement de cette étape, voire sa suppression, a permis d’améliorer la viabilité des
cellules CD45+. Bien que cette mesure ait également eu pour effet de diminuer le taux de viabilité des
cellules CD34+, les chercheurs ont considéré qu'il s’agissait d’un probléme technique qui pouvait étre
résolu en ajustant les parametres de la cytométrie en flux.

- Grace au raccourcissement de I'étape de lyse des globules rouges, et a sa réalisation a température
ambiante ou a basse température, les chercheurs ont pu améliorer le taux de viabilité des
cellules CD45+ sans aucune répercussion sur le taux de viabilité des cellules CD34+.

Comment utiliser les résultats de cette étude?

Cette étude montre que les cellules CD45+ contenues dans le sang de cordon congelé sont sensibles a la
lyse des globules rouges. Grace au raccourcissement de cette étape, on a pu améliorer la viabilité des
cellules CD45+, ce qui reflete davantage la qualité des unités de sang de cordon recueillies auprés des
donneurs. Cela permettrait de réduire le nombre d’unités de sang de cordon qui ne répondent pas aux
critéres de qualité pour une greffe et, donc, d’augmenter le nombre d’unités de sang cordon disponibles
pour la greffe.

Bien qu’il existe des normes bien définies régissant les banques de sang de cordon, les méthodes et les
outils d’analyse de la qualité des échantillons de sang de cordon congelé avec la cytométrie en flux ne sont
pas homogénes au sein des différents laboratoires. La Banque de sang de cordon de la Société
canadienne du sang participe a des études internationales qui visent a résoudre ce manque
d’homogénéité par I'établissement de recommandations et la collecte de données scientifiques qui
permettront de revoir et de normaliser les processus.
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